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Informe de Asistencia Técnica |Fecha de Aprobacidn: 19/11/2024

FECHA DE LA ASISTENCIA: 16 de mayo del 2025

INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
KCampo CVirtual OOficina

DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR

Nombres y apellidos: Cargo:
KARIM GISELLE ORTEGON PARRA Auxiliar de enfermeria
Correo electrénico institucional: Teléfono:

322 247 61 91

centrodesaludese@esericaurtecundinamarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: (Dependencia Sector comunitario.

Nombre del beneficiario: Correo electronico
CAROLINA HURTADO jecarito527@gmail.com
JEFE ENFERMERA-PIC 3203444653

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica:
Nilo - Cundinamarca

NUmero total de beneficiarios:

10 personas.

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participacion social para la promocién, prevencién, vigilancia, inspeccion y control
de las ETV y Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el departamento
de Cundinamarca.

Redalizar los procesos de sensibilizacion a la comunidad previos a las jornadas de tamizaje para la
enfermedad de chagaos.

ACTIVIDADES REALIZADAS

El dia 16 de Mayo del 2025, se redliza taller de la enfermedad de CHAGAS con la
comunidad en el Municipio de Nilo en articulacion con la jefe enfermera Carolina Hurtado
quien hace parte del plan de intervenciones colectivas, lo cual se dio inicio a las 2:00 pm.
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De acuerdo con lo anterior, se da inicio al Taller de la enfermedad de CHAGAS, abordando
los siguientes aspectos:

Que es la enfermedad de Chagas.

Es una Enfermedad producida por un parasito llamado Tripanosoma cruzi que es
fransmifido por un insecto llamado PITO.

e Como se tfransmite la enfermedad:
El pito al picar se llena de sangre defecando inmediatamente vy si este estd
infectado en sus heces fecales deposita el parasito sobre la piel, que al rascarnos
ayudamos a ingresar a nuestro cuerpo a través de cualquier herida de la piel,
corriendo por la sangre, infectando a la persona, aniddndose en el corazdn,
ocasionando danos irreversibles y hasta la muerte.

¢ Ciclo de vida del mosquito transmisor:
Huevo - Ninfasy Adulto

e Signosy sintomas de la enfermedad y sus diferencias entre cada una de las
patologias.
Fiebre.
Dolor de cabeza.
Pérdida del apetito.
Dolores musculares.
Inflamacion o hinchazdn del corazén
Inflamacion del parpado.

e Diagndstico y fratamiento:
e Como prevenir la Enfermedad:

No existe tratamiento eficaz, en los casos créonicos la Unica manera de prevenir la
enfermedad es evitando el contacto con los pitos.
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De acuerdo con lo anterior, se da a conocer a si mismo los signos, sintomas y las fases de

la enfermedad, con el fin de disminuir el riesgo de la enfermedad de Chagas.

Signos y sintomas

La enfermedad de Chagas tiene dos fases. Inicialmente, la fase aguda dura unos dos meses
después de contraerse la infeccion. Durante esa fase aguda circulan por el torrente
sanguineo una gran cantidad de parasitos, pero en la mayoria de los casos no hay sintomas
o estos son leves y no especificos. En menos del 50% de las personas picadas por un
triatomino, un signo inicial caracteristico puede ser una lesion cutanea o una hinchazon
amoratada de un parpado. Ademas, esas personas pueden presentar fiebre, dolor de
cabeza, agrandamiento de ganglios linfaticos, palidez, dolores musculares, dificultad para
respirar, hinchazén y dolor abdominal o toracico.

Durante la fase croénica, los parasitos permanecen ocultos principalmente en el musculo
cardiaco y digestivo. Hasta un 30% de los pacientes sufren trastornos cardiacos y hasta un
10% presentan alteraciones digestivas (tipicamente, agrandamiento del es6fago o del
colon), neurolégicas o mixtas. Con el paso de los afios, la infeccion puede causar muerte
subita por arritmias o insuficiencia cardiacas progresiva como consecuencia de la
destruccidon del musculo cardiaco y sus inervaciones.
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Tras la sensibilizacion, se informé a la comunidad del municipio de Nilo que esta enfermedad
es silenciosa y, con frecuencia, pasa inadvertida durante anos o incluso décadas. Cuando
finalmente se manifiesta, puede ocasionar danos en el corazén y, en ocasiones, también
afectar el sistema digestivo, especialmente el eséfago y el colon.

Por ello, los asistentes agradecieron el espacio dedicado a la charla sobre la enfermedad
de Chagas, destacando su compromiso con la prevencion, el control y la deteccién temprana
gracias a las recomendaciones y el conocimiento adquirido. Manifestaron que es muy
importante continuar llevando estas sesiones a toda la comunidad del municipio para reducir
su propagacion.

Asi, a las 3:00 p.m. del 16 de mayo de 2025, finalizé la actividad de sensibilizacion en Nilo
Centro, con la participaciéon de 10 personas.

CONCLUSIONES
Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: KXSI ONO
Observaciones:

Antes de finalizar la sensibilizacion de promocién, prevencién y control de la enfermedad de
chagas, la auxiliar de enfermeria de la concurrencia agradece a toda la comunidad por su
valiosa participacion y colaboracion.
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FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFIAS

REGISTRO N° 1 LUGAR:

Municipio de Nilo Cundinamarca
EVENTO: Realizar los procesos de

sensibilizacién a la comunidad previos a
las jornadas de tamizaje para la
enfermedad de Chagas.

FOTO N° 1 de 1 PROVINCIA:
Fecha de toma (16/05/2025): Alto Magdalena
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